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Prefacio

Trazer um filhote de cachorro fofo para sua casa € uma grande
alegria que somente uma pessoa que faz isso pode
experimentar. Esses cées proporcionam um relacionamento muito
sincero que VvOcé nao pode encontrar em nenhum outro lugar do
mundo.

Depois de trazer um cachorro, pode haver duas situacfes e uma
delas € que seus filhos e sua familia podem ter horas de
entretenimento, puro amor e muita diversdo com esse cachorro. A
outra situacao € um pouco embaracosa porgue seu cao também pode
trazer problemas de destruicdo, caos e disciplina em sua casa.

Para garantir que vocé sempre tenha a primeira situagcdo com seu
cao, vocé precisa treina-lo adequadamente e garantir que ele tenha
as maneiras adequadas para viver com seres humanos. A reproducao
desempenha um papel importante, mas outro fator muito importante é
o treinamento que o seu cdo recebe.

O treinamento pode fazer com que um cédo mal-educado seja
educado e o treinamento igualmente ruim sempre pode invocar 0s
instintos animais internos do seu céo.

A personalidade de um céo adulto é baseada nas coisas que ele ou
ela aprende em seus primeiros dias de filhote. Isso significa que é
muito importante que vocé cuide especialmente do seu cao quando
ele € um filhote. Neste EBook, vocé aprendera tudo o que pode
ajuda-lo a treinar seu cao e torna-lo um bom e de fato seu melhor
amigo.




A idade do cdo também é importante, porque se vocé receber um cao
em seus primeiros dias, ele tera mais escopo de aprendizado; se
VOCcé receber um cao mais velho e quieto e que ja tenha aprendido
algumas habilidades bésicas, precisara se certificar de que que ele
aprimora essas boas habilidades e, se tiver mas maneiras, deve se
livrar delas o mais rapido possivel.

Existem algumas técnicas béasicas de treinamento que seu cao
sempre deve aprender, e este EBook mostrara tudo sobre essas
técnicas de treinamento e também o guiara a tornar um cao mal
educado muito educado e amigavel.

Mesmo se vocé acha que seu cao ja possui treinamento basico, este
EBook ajudard vocé a aprimorar essas habilidades e a seguir para
habilidades mais avancadas.

Prazer do proprietario do céo

Faca seu cdo obedecer a todos o0s seus comandos com as mais
poderosas ferramentas de treinamento para caes.




Capitulo 1: Beneficios do treinamento do cédo

Neste capitulo, mostrarei todas as vantagens e incentivos que vocé
pode ter com um céo treinado.

* 9 treinamento é essencial para a construcédo de relacionamento

*9 treinamento pode melhorar o comportamento

*9 treinamento pode torna- lo inteligente

*9 treinamento d& uma sensac&o de aceitacdo ao céo

* O treinamento apropriado pode salvar seu tempo

As vantagens

A vida moderna € muito movimentada e as pessoas nao encontram
tempo para si mesmas.




Nesta rotina movimentada, torna-se muito dificil encontrar tempo para
0 seu cdo, mas para um relacionamento adequado e concreto com
ele, vocé deve gastar uma boa quantidade de tempo e esse tempo
nao sera desperdicado, pois o servird por muitos anos futuros quando
seu cao permanecera fiel a vocé e sera um 6timo amigo seu.

Existem alguns incentivos especiais associados ao treinamento de
caes. Algumas pessoas pensam que o0s caes podem ser domados
mesmo sem treinamento e isso € verdade, mas iSso mantera seu cao
apenas um cdo comum. Com o treinamento adequado, ele pode
aprender e ser seu amigo tambéem.

O treinamento é essencial para a construcdo de um
relacionamento

Algumas pessoas pensam que o treinamento € ensinar ao Ccao
algumas habilidades e truques, mas esse ndo € o objetivo e 0s
beneficios reais do treinamento. Em vez disso, o treinamento € um
método muito bom e eficaz para construir um relacionamento muito
compreensivo e eficaz com o seu cao.

Quando vocé leva seu céo para casa, o treinamento comeca desde o
primeiro dia. Seu cao observa suas acoes e ele percebe suas reacdes
aos gestos dele. Ele depende de vocé para saude, alimentacao, calor
e outros itens essenciais. Para tornar o treinamento eficaz e facil,
VOCé precisa desenvolver confianga e confianca também mutua.

Seu cao deve confiar em vocé e vocé deve confiar em seu céo para
certas coisas. Essa confianca também garante que haja um certo
nivel de confiangca no relacionamento entre vocé e o seu céo. Essa
confianca deve ser tal que, quando vocé diz "venha", entéo,




Um relacionamento que é feito com essa confianca € necessario para
ser nutrido e cuidado. Vocé precisa saber que o cachorro é um
animal, afinal, e vocé precisa lembra-lo constantemente de todos os
truques e habilidades.

Algumas pessoas ensinam uma certa habilidade por uma semana e
depois param, mas essa hao € a idéia certa, pois seu cao a
esquecera. Vocé deve criar o habito diario de ensinar algo ao seu
cao, independentemente da idade desse trugue, mas precisa lembra-
lo.

O treinamento pode melhorar o comportamento

N&ao importa qual seja a raca deles, mas esses caes sempre terao
alguns problemas comportamentais e vocé precisara corrigi-los
efetivamente com treinamento. Seu cao pode ter o habito de latir para
todos que passam, cavando seu gramado, mastigando seu
travesseiro favorito e muitos outros, mas esses sao habitos animais
naturais e vocé precisa se certificar de que seu céao se livre deles o
mais rapido possivel.

Ndo ha outra solucdo para alterar esses habitos, mas treina-
los. Quando vocé cria um vinculo mutuo de confianca e confianca,
seu cao tenta saber quais das acdes dele sdo aceitaveis e quais nao
sdao. Com um treinamento adequado e eficaz, vocé pode garantir que
seu cdo nao tenha problemas comportamentais e, mesmo que ele
tenha algum, retifique esses problemas com o treinamento.

O treinamento pode torna-lo inteligente

Os caes sao criaturas muito curiosas e, quando vocé os expbe a
novos cheiros, novos gostos e outras coisas semelhantes, eles
sempre exploram. Essa natureza de exploracdo pode ser
transformada em uma habilidade muito eficaz e atil, mas para isso
vOocé precisa estimular a inteligéncia do céo.




Eles sao inteligentes por dentro, mas vocé s precisa invocar essa
inteligéncia e fazé-los perceber que eles podem fazer muito mais com
essas habilidades.

Vocé sO precisa pensar da perspectiva de um cao que, quando ele
passa algum tempo com vocé no treinamento, ele aprende coisas
novas, explora muitas coisas novas e também é recompensado com
guloseimas diferentes. Agora, por que ele ndo prestaria atencao a
sessdo de treinamento? Entdo vocé so precisa iniciar um programa
de treinamento para passar o tempo com seu cao.

O treinamento da uma sensacao de aceitacdo ao cao

Existe essa natureza dos caes: eles tentam construir suas matilhas e
viver de acordo. Eles tentam encontrar essa atmosfera na casa
também. Vocé precisa saber que, em sua casa, VOocé pode ser um
instrutor mestre, mas todos os outros também devem participar desse
treinamento e prestar atencao ao cachorro.

Essa atencdo constante de toda a familia d4 ao cachorro uma
sensacao de aceitacdo e ele comeca a tomar essa familia como seu
bando.

A consisténcia é a chave e, se todos os membros da sua familia
estiverem participando do treinamento do céo, eles devem garantir
gue todos usem 0s mesmos métodos, porque se todos tentaram
métodos diferentes, isso criard confusdo na mente do cdo e ele
sofrerd com isso. frustracdo que pode levar a alguns resultados
negativos.




Treinamento adequado pode economizar seu tempo

Outro grande beneficio do seu treinamento para cées € gque ele pode
economizar muito tempo no futuro. E como um investimento que pode
oferecer beneficios no futuro.

Se vocé pode treinar seu cdo de maneira eficaz e controlar seus
maus habitos, sera salvo de limpar toda a bagunca que ele pode criar
no futuro.

Algumas pessoas dizem que nao conseguem encontrar muito tempo
todos os dias para o treinamento de seus cdes, mas vocé deve saber
gue nao precisa de muitas horas todos os dias para o treinamento,
mas apenas uma ou meia hora do seu tempo diario para esse
treinamento.

De fato, se vocé nao conseguir encontrar uma hora ou meia
consecutiva, podera interromper esse treinamento em sessoes
menores, como 4 sessdes de 10 a 15 minutos. Essa estratégia € mais
eficaz e conveniente para quase todos os que tém falta de tempo.

Com todos os beneficios acima, vocé deve iniciar um programa
adequado de treinamento de cédes o mais rapido possivel e garantir
gue esteja construindo um relacionamento responsavel e amigavel
com seu cao, que durara muitos anos.
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Capitulo 2: Psicologia do Céao

Para treinar seu cao, vocé deve conhecer fatos exatos sobre a
psicologia dele e, neste capitulo, vou lhe contar todos os fatos
importantes sobre a psicologia canina.

X3

o

Um descendente de lobo

3

<

Instintos do lobo em caes

3

<

Estabelecer um papel alpha

3

<

N&o traga ciimes na mente de um cachorro

X3

o

do cao memoria
Estas bem

Ha momentos em que vocé pensa que “OH! MEU CAO TEM SEU
PROPRIO QUADRO DE MENTE. ’Isso é &bvio e essa reacdo
também é compreensivel e verdadeira, porque quase todo cachorro
tem sua propria mente. Eles podem se comportar muito engracados
as vezes e as vezes podem se comportar de uma maneira muito
perigosa.
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Vocé precisa moderar as reacoes deles e garantir que eles nao facam
esses atos estranhos. Para fazer isso de forma eficaz, vocé precisa
aprender todas as a¢des do seu cao de perto e prestar muita atencao
as acbes dele, reacbes e também conhecer quais acoes
desencadeiam quais reacoes.

Um lobo descendente

Para conhecer a psicologia exata e o comportamento de seus caes,
vocé deve saber que eles sdo descendentes de lobos, mas que
acabaram de aprender a viver com humanos. Se vocé o0s observar de
perto, saberd que eles ainda tém a atitude daqueles lobos e suas
tradicOes vivas neles em algum lugar.

Os lobos vivem em bandos na natureza e tém um conceito muito forte
de ditadura em machos e fémeas, nos quais eles fazem um lobo, lider
de seu bando. Todos os outros lobos da manada ouvem e obedecem
ao lider alfa, que normalmente é o maior lobo macho da manada.

Instintos de lobo em caes

Quando vocé leva seu cdo para casa, ele vé a familia como uma
matilha e tenta observar todo o sistema familiar para determinar quem
é o lider alfa da matilha e ele também determina seu papel na
matilha.

Ele observara todos os comportamentos dos membros da familia e
notara o tamanho de todos os membros. Ele também notara o tom de
voz de cada membro, por exemplo, quando a mae falar em tom alto
com seu filho pequeno, o cdo tera uma impressao instantanea de que
a mae esta no alto dessa matilha e que ela tem certa autoridade
sobre os outros membros.
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Nao demorara muito tempo para o seu cao descobrir o lider da
matilha e, uma vez que ele o identifique, ele o tratara com respeito
extra e principalmente como mestre.

Estabelecer uma funcéo alfa

Vocé precisa certificar-se de estabelecer um papel alfa o mais rapido
possivel na mente do seu céo, porque na maioria dos casos, se 0 cao
nao chegar a uma conclusédo e quando ele ndo conseguir entender o
sistema hierarquico, ele ira crie seu proprio sistema e o colocara no
comando.

Este € o cenario em que os cées enfrentam a maioria dos problemas
comportamentais e sua atitude se torna muito destrutiva e
inaceitavel.

Vocé deve fazé-lo acreditar que existe um sistema perfeito no qual
VOCEé ou outra pessoa € lider de alfas, mas também tente garantir que
seu cao nao chegue ao final desse sistema, pois isso criara duavidas
na mente dele e ele tente aparecer no sistema.

Com o treinamento adequado, vocé pode fazer seu cado acreditar que
ele tem uma posicdo muito deslizada na familia e que ele precisa
entender essa posicao e agir em conformidade.

Algumas familias ignoram demais seus cé@es e 0s tratam mesmo
depois de criancas, o0 que da ao cado a impressao de que as criangas
sdo mais altas do que elas neste sistema. Isso pode torna-los
agressivos para com as criangas.
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N&o traga ciume a mente de um cachorro

Outro problema psicolégico muito comum em caes pode ser o
ciime. Quando um novo bebé nasce ou vocé introduz um novo
animal de estimagao em casa, seu cdo obviamente passa por algum
cilme e esse ciume pode levar a uma atitude agressiva ou pode
deixar seu céo quieto e silencioso.

Isso acontece porque o cao pensa que entendeu toda a matilha e
essa hova adicao perturbou toda essa compreensao.

Ele comeca a pensar qual € o local da nova adicdo e como ele tratara
com essa nova adicdo. As vezes, pode torna-lo agressivo para aquele
novo animal de estimacao ou bebé. O treinamento adequado e
saudavel do seu cdo é a Unica maneira de sair dessa situacdo. Se
vocé continuar fornecendo a ele o mesmo tipo de tempo e
treinamento.

Memoria do cao

A memoéria do cdo € outro aspecto muito importante de sua
psicologia. Houve uma longa pesquisa sobre esse topico, mas
basicamente existem dois tipos de memodrias associadas as
escavacoes.

Uma é a memoria de recordacédo e, como resultado da maioria das
pesquisas, sabe-se que a memoria de recordacdo de caes € curta e
silenciosa e nao dura mais do que 2-3 horas.

O segundo tipo de memdéria é a capacidade de associar e essa parte
da memoria dos caes é bastante substancial e duradoura.
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Capitulo 3: Métodos basicos de treinamento para caes

Neste capitulo, apresentarei alguns métodos concretos que ajudarao
VOCE a treinar seu cdo e a melhorar seu comportamento em relacéo a
vocé e sua familia.

* Gestdo de cdo comportamento

<

* Exercite-se para o0 seu cao

<

* Faca ele entender a estrutura do seu sistema familiar

<

* Torne seu cao amigo das criangas
O basico

Se vocé adotou um filhote e o trouxe para casa, € sua
responsabilidade ensinar-lhe certas coisas que podem socializa-
lo. Ele deve conhecer as taticas para viver de acordo com sua familia
e n&o deve criar confusao.
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Existem diferentes métodos para fazer isso e um deles € contratar um
treinador profissional de caes, mas é para pessoas que tém muito
dinheiro para gastar com seu céo. Vocé também pode fazer isso por
conta propria com muita facilidade, porque nao ha ciéncia de foguetes
envolvida nesse treinamento e vocé pode fazé-lo de forma eficaz.

Gestao do comportamento do céo

Primeiro de tudo, vocé precisa cuidar do comportamento do seu céo e
dizer algumas coisas basicas e ajustes que ele precisa fazer no
comportamento dele. Vocé precisa ficar de olho no seu cao o tempo
todo nos primeiros dias e, se estiver deixando seu hovo cao em casa,
podera usar uma caixa para manté-lo longe da bagunca.

O caixote deve ser grande o suficiente para que 0 Cd0 possa se
movimentar naquele caixote e também tentar ndo usa-lo horas
extras. Quando estiver em casa, traga seu cachorro para o seu quarto
e figue de olho nele.

Algumas pessoas tém a idéia de liberar o cdo em casa, mas isso é
feito quando vocé treina adequadamente o comportamento do céo e
ndo vé mais falhas que precisam ser corrigidas. Nos dias iniciais,
vocé deve sempre manter seu cdo na coleira. Alguns caes tém o
habito de mastigar a trela e, para esses caes, vocé pode usar uma
trela em cadeia.

Exercicio para o seu cao

Existem duas maneiras de fazer exercicio para o seu cao, e estas sao
mentais e fisicas. Para melhorar os instintos animais do seu céo e
torna-lo mais amigavel, vocé precisa lidar com os exercicios fisicos e
mentais.
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Exercicios fisicos sdo necessarios para manté-lo saudavel e em boa
forma, enquanto exercicios mentais também sao importantes porque
estes irdo ajuda-loa entender vocé e seus comandos mais
corretamente e ele sera capaz de se misturar com 0 seu ambiente
familiar de forma mais eficaz.

Vocé precisa ter certeza de que seu cao faz exercicios aerobicos,
pois essas atividades aerdbicas permitem que ele aumente a taxa
sanguinea e queime energia reprimida.

Vocé também precisa saber que os cédes tém uma natureza muito
curiosa e precisa ter certeza de que seu cao explora tudo ao seu
redor, e ele deve usar o olfato para investigar o ambiente. Um Kong
ou brinquedo de pelicia é a melhor maneira de proporcionar
entretenimento ao seu cdo, assim como vocé e sua familia.

Esses brinquedos estdo disponiveis em quase todas as lojas de
animais e sdo muito divertidos de se ter. Se vocé néo fornecer ao seu
cado entretenimento e atividades fisicas, ele ficara agressivo e
comecara a mostrar algum mau comportamento as vezes.

Vocé deve continuar a aprender diferentes habilidades de treinamento
de internet e aplica-las o seu cédo para ensinar-lhe alguns bons e
energéticos truques e habilidades. Isso permitira que vocé gaste
tempo com ele e ele também gostara de tudo isso.

Faca-o Entender a Estrutura do Seu Sistema Familiar

Os cées sdo animais sociais e também sdo animais de carga. Eles
ttm o habito de morar em bandos onde tém um lider
especifico. Quando vocé chega em casa, também precisa ter certeza
de que esta fornecendo a ele um bom entendimento do seu sistema
familiar, no qual deve haver um chefe de familia.
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Vocé também pode se tornar o mestre ou lider do seu cao,
controlando suas atividades. Comida, dormir, brincar e se exercitar
séo as 4 atividades basicas do seu cao e, se vocé puder controla-las,
Seu cao o aceitara como seu lider.

Faca seu cao criancas amigavel

As criancas sdo uma parte importante de todas as familias e, na
maioria das vezes, sdo as que mais gostam de cdes. Vocé precisa ter
certeza de que seu cao € amigo das criangas porque, em muitos
casos, € visto que os caes ficam com ciimes das criangas porgque
nao querem que seu dono preste atencdo em outra pessoa.

Esse comportamento deve ser corrigido. Vocé deve incentivar o bom
comportamento do seu cdo, como sentar e também desencorajar o
mau comportamento, como latir ou pular. As criancas gostam de
abracar seus cées e vocé deve treina-lo para gostar de abracos.
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Capitulo 4: Treinamento avancado do seu céo

Neste capitulo, mostrarei alguns métodos avancados de treinamento
para o seu céo.

* Positivo refor¢co cédo formacéo

Treinamento de clicker

Cachorro sussurrando

Treinamento de chumbo e colar

* formacéo Whistle

* Alguns diretores de treinamento basico

Intensificando

Se vocé tem um filhote de cachorro novo em casa ou se tem um céo
adulto que precisa aprender alguns habitos mais avancados, vocé
quer gue ele esqueca alguns habitos bastante indesejaveis, mas,

para tudo isso, vocé deve conhecer alguns principios basicos de
treinamento e, principalmente, se deseja para ser proativo e aprender
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algumas habilidades avancadas, essas informacfes serao realmente
Uteis para vocé.

Treinamento positivo do cao do reforco

O treinamento positivo inclui todos os meétodos que contém amor,
diversdo, carinho e muitos passeios de carro com seu cao. Existem
outros métodos também disponiveis, que envolvem tortura, como
coleiras elétricas, uso de bengala para treinar seu cdo e outros
métodos semelhantes.

Esses métodos sdo todos cheios de violéncia e vocé deve evita-los o
maximo possivel, mesmo que alguém lhe diga para aplicar esses
meétodos, mas vocé nunca deve adota-los.

O treinamento positivo do cdo é sempre mais eficaz do que os
métodos negativos, porque nesse treinamento, seu cdo aprendera
mais rapidamente quando ele comecar a confiar em vocé e comecar
a acreditar em vocé porque ele sabe que, se ele comecar a agir sob
seus comandos, ele ira ser recompensado com diferentes mimos.

Treinamento de Clicker

O método Clicker também é outro método de treinamento positivo que
fornece resultados muito positivos. Fato interessante sobre esse
meétodo € que ele foi inicialmente usado para golfinhos.

Nesse método, um dispositivo € usado e vocé deve clicar nele
sempre que seu cao fizer algo que vocé aprove. Este € um método de
treinamento muito divertido e divertido para vocés dois.

E mais eficaz porque o som desse dispositivo € mais rapido e, na
maioria dos casos, mais rapido que a sua propria voz. Seu cao
associard um tratamento a cada clique e é eficaz para o treinamento
de filhotes, bem como para o treinamento de caes adultos.
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Dog Whispering

Esse é outro método de treinamento que foi usado inicialmente para o
treinamento de cavalos, mas agora ele esta muito familiarizado com o
treinamento de cédes e, nesse método, vocé usa a linguagem corporal
do seu cédo e entende seus gestos mais adequadamente para se
comunicar de uma maneira melhor com ele.

Este método de treinamento exige que vocé entenda completamente
a linguagem corporal do cdo e, em seguida, aja de acordo e de
maneira que o cao a entenda melhor.

Treinamento de chumbo e colarinho

Essas coleiras sao feitas especialmente para o treinamento de caes e
VOCé as controla com uma vantagem. Sempre que VOCE puxa essa
ligacdo, esses colares exercem alguma pressao no pescoc¢o do céao.

Este método € pouco doloroso, mas € adequado para 0s caes que
Sao mais agressivos com 0 treinamento e ndo aceitam métodos
positivos de treinamento. Este método deve ser implementado
apenas por alguém que sabe exatamente o0 que esta fazendo e tem o
maior bem-estar do céo a vista.

Treinamento de apito

O treinamento do apito é relatvamente um meétodo dificil de
treinamento e ndo pode ser usado com caes comuns. Vocé sempre
precisa de algum profissional treinado para implementar
adequadamente o treinamento de apito, porque € usado para controle
de distancia na caca e em outras atividades semelhantes.
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Alguns diretores de treinamento basico

Existem alguns principios de treinamento que vOcé precisa sempre
lembrar. Antes de tudo, vocé precisa se certificar de que esta
elogiando seu cao quando ele faz algo bom e algo que vocé esta
tentando fazer.

Essa apreciacdo ndo € como dizer muito bem, mas esse elogio deve
ser uma espécie de tratamento, como um alimento leve ou um
pequeno passeio de carro. A correcao também faz parte do seu
treinamento e, se seu céao fizer algo errado, deve corrigi-lo e fazé-lo
acreditar que ele deve evitar essa a¢ao no futuro.

Sua voz tem um grande impacto em seu cao. Seu cao nao consegue
entender as palavras que vocé esta dizendo, mas ele tera uma
impressao do seu tom de voz de que, se vocé o esta elogiando,
provocando ou se vocé deseja que ele faca determinada tarefa. O
elogio deve ser feito em tom de voz normal e educado, enquanto vocé
precisa executar comandos em tom forte e alto.

A consisténcia é outra coisa, porque 0s caes tém uma memdaria curta
e VOCE precisa ter certeza de que nao para de treinar seu cédo a
gualguer momento. Vocé deve criar o habito de treinar seu céo todos
os dias. Se vocé lhe ensinar trugues antigos, mas isso ajudara seu
cao a se lembrar de tudo que ele aprende.

O tempo também €& importante no treinamento do céo e vocé precisa
garantir que ele nao fique entediado. O melhor método é treina-lo em
periodos mais curtos, como 10-15 minutos, mas 2-3 vezes ao
dia. Isso chamara seu interesse e ele esperara por esse tempo.
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Capitulo 5: Saude e nutricao

Seu cdo tem necessidades nutricionais especiais e, neste capitulo,
vocé conhecera tudo sobre essas necessidades.

* de proteina e amino acidos

X3

o

Gorduras e acidos gordos para caes

<

o

Necessidades energéticas do seu céo

K3
o

Minerais para o0 seu céo

* Peso do seu céo

Nutricao

Os caes precisam de alguma nutricdo especial para sobreviver e
serem saudaveis. Ha tantas coisas que vocé precisa incluir na dieta

do seu céo. A seguir estdo os elementos essenciais que vocé deve
incluir na dieta do seu céo.

23




Proteinas e Aminoacidos

As proteinas sao necessarias para os caes mais do que para 0s seres
humanos. Existem dez aminoacidos essenciais que as proteinas da
dieta contém. Esses aminoacidos fornecem alguns elementos
essenciais para muitos compostos biolégicos. Esses aminoacidos sao
mais essenciais para 0s caes porque nao podem criar nenhum deles
por si mesmos.

Esses aminoacidos também doam cadeias de carbono necessarias
para construir cadeias de glicose. As proteinas de alta qualidade
contém uma boa quantidade equilibrada desses aminoacidos e vocé
deve fornecer ao seu cao essa proteina.

Os cées também tém critérios de selecdo muito fortes para sua
alimentacao e diz-se que 0s caes rejeitam ou aceitam uma dieta
especifica que contém seus elementos essenciais.

Gorduras e acidos graxos para caes

As gorduras alimentares que s&o principalmente derivadas de gordura
animal e 6leo de sementes fornecem uma fonte muito forte de energia
e também fornecem algumas gorduras muito saudaveis que Sao
usadas para armazenar vitaminas insollveis no corpo. A gordura
alimentar também fornece um papel muito importante na estrutura e
funcionalidade das células.

A gordura nos alimentos também é uma garantia de que a pele e a
textura do seu cdo permanecerdao saudaveis e brilhantes. Se a dieta
do seu céo tiver pouca gordura, os cabelos ficarao muito secos e sem
brilho e a pele também ficara muito fraca e aberta a diferentes
infeccodes.

24




A deficiéncia de acidos graxos 6mega-3 pode levar a problemas de
ViSdo e seu cao pode passar por varias outras infeccoes e problemas
muito perigosos. Para torna-lo saudavel para o seu céo, vocé deve
incluir algumas gorduras essenciais em sua dieta.

Necessidades de energia do seu cao

As necessidades de energia variam de raca para raca e também
variam de acordo com a idade do cachorro e suas atividades. Se vocé
tem o habito de brincar com seu cachorro e leva-lo a fazer exercicios,
as necessidades de energia serdao diferentes. Normalmente, um
filnote em crescimento precisara do dobro de calorias do corpo por
quilo de peso corporal.

Vocé precisa comecar a alimentar seu cdo apo0s 4 semanas do
nascimento, porque nessa idade o leite materno n&o € suficiente para
sua energia e necessidades crescentes . Se vocé tem um cdo mais
velho em casa, deve saber que, devido a menor atividade fisica, eles
nao precisam de uma quantidade normal de alimento. Normalmente,
eles precisam de 20% menos calorias do que os cédes adultos de
meia idade normais.

Minerais para o seu céo

Os minerais sédo essenciais para 0ssos e dentes fortes do seu céo. Se
0 Seu cao nao tiver esses minerais em sua dieta, iSS0 0 tornara mais
fraco e ele ndo sera muito ativo.

Potassio, magnésio e sodio sdo necessarios para a dieta do cdo ou
podem conter muitos minerais ou podem sofrer de deficiéncia de
minerais, mas € realmente do proprietario que eles precisam garantir
gue 0s minerais sejam suficientes e suficientes para o seu céao.
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O excesso de calcio e magnésio pode causar anormalidades no
esqueleto nos filhotes em crescimento.

Peso do seu cao

Existem sinais que indicam o peso exato do seu cao e vocé pode
saber se 0 seu céo esta acima do peso, abaixo do peso ou se 0 peso
é ideal. Se vocé pode ver as costelas, o vertebrado do seu céo e néo
sentir gordura nos 0ssos, deve saber que seu cao esta abaixo do
peso e deve tentar melhorar a dieta dele .

O peso ideal do céo € quando vocé pode sentir facilmente as costelas
do seu céo e pode ver uma curva abdominal de cima. Nesse estado,
vocé deve seguir o plano de dieta regular. Se vocé n&o conseguir
sentir as costelas do seu cao, precisara reduzir a dieta dele, porque
ele esta acima do peso.
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Capitulo 6: Como condicionar seu filhote

Neste capitulo, mostrarei diferentes taticas para ajuda-lo
condicionar seu cao de acordo com a atmosfera de sua casa.

* Condicionado dentro da casa

X3

o

X3

o

<

o

<

Dia da limpeza

Acondicionar o seu cachorro para visitantes e convidados
Condicionamento fora de casa

A trela do seu cachorro

Indo para caminhar
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Os Pequenos

Quando vocé traz um novo filhote para sua casa, ele estad entrando
em uma atmosfera totalmente nova, porque antes disso ele era
apenas uma crianca bonitinha vivendo com a mé&e e morrendo de
fome por comida e calor.

Depois de vir com vocé, ele tem uma nova familia, novas tradices e
um sistema totalmente novo a sua frente e ele nem sabe por que
essa transicdo ocorreu e se essa transicdo € boa para ele ou
ruim? Tudo depende de vocé que vocé precisa fazé-lo acreditar que
seu novo lar é seguro para ele e que ele pode obter comida, calor e
todas as outras necessidades sem nenhum problema.

Ao lado apenas fornecendo -lhe com boa comida, atencéo, amor e
outras coisas semelhantes, existem algumas outras coisas mais
especificas que o seu cachorro também quer se adaptar as novas
condicoes.

Condicionamento dentro de casa

Ha tantas atividades acontecendo durante o dia dentro de casa. Um
de vocés estara se preparando para o escritério de manha, um estara
jogando e assistindo TV, um estara preparando refei¢coes e ficando na
cozinha e todas essas atividades sao totalmente novas para seu
filhote e ele as recebera como massa, a menos que VOCé possa
condiciona-lo a essas atividades e fazé-lo adota-las como atividades
normais.

Existem algumas outras atividades que podem ser totalmente
desconhecidas para o seu cachorro e as vezes podem assusta-lo.
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Dia de limpeza

O dia da limpeza € um evento que pode ser silencioso e chocante
para 0 seu cachorro, porque ele nunca teria visto uma atividade
dessas antes.

Vocé pegara o aspirador e comecara a limpar o quarto, mas seu
filhote ficara assustado com o barulho do aspirador, mas se vocé
disser algumas palavras gentis para ele e manté-lo perto de vocé
durante toda a limpeza, ele provavelmente se sentird muito melhor e
nao se comportara com medo.

Vocé precisa analisar todas as atividades da perspectiva dele e
certificar-se de que vocé o esta confortavel fazendo a atividade da
maneira mais inofensiva. O condicionamento também depende da
idade do seu filhote e, se ele ainda estiver nos primeiros dias, levara
algum tempo para ele se adaptar, mas se ele estiver se preparando
rapidamente, ndo levara muito tempo para se adaptar a essas
atividades.

Como condicionar seu filhote para visitantes e convidados

Esse é um problema muito comum que a maioria das pessoas
enfrenta com filhotes novos, que ndo sabem como treina-los para se
comportarem bem com visitantes e convidados, sejam eles parentes,
amigos, prestadores de servi¢cos ou qualquer outra pessoa.

Quando alguém entra em sua casa, ele se sente empolgado depois
de ver um novo filhote em casa e tenta dar um tapinha nele, mas seu
filnote ndo aceitard essa brincadeira muito prazerosamente e
provavelmente rosnara ou latira para eles.
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Essa resposta pode ser evitada se vocé disser a seus visitantes que
vocé tem um filhote novo e pedir para ndo se aproximarem dele em
primeiro lugar, em vez disso, deixe o filhote chegar a essas pessoas e
conhecé-lo. Esta é a melhor maneira que pode evitar todos o0s
problemas.

Condicionamento Fora de Casa

Vocé ndo soO precisa condicionar seu filhote de cachorro dentro de
casa, mas ele também precisa de algum condicionamento fora de
casa, porque quando voceé o tira, ele & exposto a centenas de cheiros
e sons diferentes, que sao totalmente novos para ele e ele pode
responder em de qualquer forma. Pouco condicionamento e cuidados
extras com seu filhote o ajudarao a se adaptar muito bem a essas
condicoes.

A trela do seu cao

Vocé sempre precisa de uma trela para o seu novo filhote para fazé-lo
acreditar que ele precisa controlar sua exploracdo. Especialmente se
vocé nao tiver uma cerca no quintal, vocé definitivamente precisara
amarra-lo para evitar queixas dos vizinhos.

Mesmo se vocé ainda tiver cercas, precisara de uma trela para seu
cao e passear com ele na vizinhanca para satisfazer seus instintos de
exploracdo e familiarizd-la com a vizinhanca. Algumas pessoas
podem achar pouco estranho andar com seu cachorro na coleira, mas
sera apenas uma questdao de tempo quando ele se libertar dessa
coleira.

Indo para a caminhada

Andar a pé também pode ser uma pequena aventura para 0 Seu Novo
filhote e pode ser um pouco embaracoso para vVocé no inicio, porque
ele ndo saberda como se comportar com pessoas que VOCé encontra
durante a caminhada e como tratar outros caes que vocé vé durante a
caminhada.
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Ele pode latir incondicionalmente para pessoas e outros caes, mas
sera apenas em alguns dias iniciais e, se Vvocé treina-lo
adequadamente, ele aprendera a se comportar.

Conclusao

Neste E-Book, vocé aprendeu quase todos os fatos importantes
associados aos caes e ao treinamento de caes. Depois de ler isso,
vocé saberia 0 melhor e mais eficaz método de treinamento de
caes. Estes ndo sao o0s unicos métodos de treinamento, pelo
contrario, vocé deve continuar procurando métodos de treinamento
mais avancados e faceis que estdo sendo usados em todo o mundo.

A coisa basica para o treinamento bom e eficaz do seu céo é passar
um tempo com ele e criar um relacionamento baseado na confianca e
na compreensao muatua. Quando vocé comeca a ler a linguagem
corporal do seu céo, fica muito mais facil para vocé e seu cédo se
comunicar. H4 outras coisas que vocé deve cuidar e, acima da
discusséo, vocé sabera todas essas coisas importantes.

Algumas pessoas pensam que treinar seus caes € uma péssima idéia
e eles sempre devem ser mantidos amarrados no pescog¢o, mas esse
€ um conceito realmente errado, porque com o0 treinamento
adequado, vocé pode tornar seu cao um amigo muito bom e ele pode
ser ainda melhor amigo de seus filhos e ele também podera oferecer
a vocé e sua familia um senso de protecao.

Vocé também deve tentar garantir que, antes de trazer o céo, seja
capaz de criar uma atmosfera que seja segura para 0 cao e que
consiga a confianca de sua familia. Se vocé tem apenas uma pessoa
em casa que nao gosta do seu céo, pode ser muito frustrante para o
céo e pode torna-lo agressivo.

31




Treinar ndo € apenas dar atencdo extra ao seu cao por algumas
semanas; € um dever de periodo integral que vocé sempre deve
executar com ele.

N&ao importa o quéo treinado vocé ache que seu cao se tornou, mas
vocé ainda precisa continuar fazendo isso e lembra-lo de que esta la
para ajuda-lo em todas as situacOes. Ele pode esquecer algumas
coisas, mas seu treinamento e exercicios constantes fardo com que
ele se lembre de tudo e se comporte de acordo.

SUCESSO A TODOS!
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